Alimentacion Escolar

Menu semanal

COLEGIO

% REFOUS

NIT: 901.025.527-6

Lunes

17 de marzo de 2025

Martes

18 de marzo de 2025

Miércoles

19 de marzo de 2025

Jueves

20 de marzo de 2025

Viernes

21 de marzo de 2025

Arroz atollado

Papas chips

Ensalada de lechuga
con manzana

Jugo natural

Postre

Pasta a la bolonesa

Pan francés

Ensalada de tomate y
lechuga con aguacate

Jugo natural

Postre

Frijoles con carne

Arroz blanco

Arepa blanca

Ensalada de lechuga
con aguacate

Jugo natural

Postre

Goulash de res

Arroz al pimentén

Tostones de platano

Ensalada arcoiris con
zucchini y zanahoria

Jugo natural

Postre

Pollo a la jardinera

Arroz blanco

Papa a la francesa

Ensalada de lechuga
con mango

Jugo natural

Postre

Nota: los menus estan sujetos a algunas modificaciones segun la disponibilidad de los productos en el mercado.
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