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Te damos |a bienvenida a la primera edi-
cion de la revista El Campanario 2021, a
continuacion, gueremos invitarte a reali-
zar un viaje para explorar lo que es una
poca y los elementos que la 'a{'ﬂmpaﬁan
esta sera la premisa de nuestra primera
entrega, la que estas por leer y descubrir.

Hoy gueremos dar un paso adelante en el
camino hacia el encuentro con nosotros
mismMos, Un camino para animarnos a ex-
plorar otros E'imhitr]s., escenarios en don-
de la clave sera pensarnos y descubrirnos

S s, haciendo énfa-
sis en como mpern‘ncnt‘amm y vivimaos
nuestro papel como refousianos, desde
lo singular hasta lo cosmico, inclusive en
la manera en gue somos reconocidos Y
nos reconocemos a lo largo v ancho del
planeta. En particular, este espacio tan
atesorado por todos nosotros, la revista,
nos permite llegar hasta & con esta pro-
puesta, esper‘ande poder sembrar |la se-
milla de la curiosidad, la interpretacion vy
sobre todo la lectura.

Munca, en toda la historia de la humani-
dad, nada ni nadie fue capaz de parar el
desarrollo. Anos de fracasos, problemas,
catastrofes, vy conflictos. Nada. Por nin-
guna parte. La creacion cultural conti-
nud. Si buscamos en internet como fue
la primera pifia, nos daremos cuenta de
gue, muy poco se parece a lo que se co-
mercializa hoy en dia, pero ;por qué? La
pifia se adapto vy logrd perdurar a través
de los afios, porgue seguramente, nues-
tros antepasados destinaban gran parte
de su tiempo a pensar queé pifa era mas
reluciente, o en qué terreno las pinas cre-
cian mas grandes (curioso porgue la pina
primitiva era realmente peguefa). Final-
mente, esta fruta llega hasta nosotros,
después de siglos de evolucion, adapta-
cion y luchas con el ser humano por ser
elegida.




Asi como nos es muy importante ver en
retrospectiva toda la serie de cambios vy
procesos por los que paso la pina para
conocerla como la conocemos hoy, tam-
bién es de suma importancia para noso-
tros entender lo que ahora esta pasando.
¥ no solo lo que te esta pasando a fi, que
nos estas leyendo, sino lo gue le pasa a
quienes te rodean vy a lo que te rodea.
Una serie de cambios que seguramente
vienen desde los tiempos de la pifna pri-
mitiva, pero que como las epocas, se im-
ponen de un momento a otro, de frente y
sin aviso. En un parpadeo nos vimos obli-
gados... ;A que? A cambiar.

Respondemos a |a llegada de una nueva
epoca, respondemos al cambio y debe-
mos hablar de él. Entonces, ;Qué tanto
has cambiado en el ultimo afio? ;Crees
gue tu cambio es causa, o mas bien con-
secuencia del cambio historico? Surgen
preguntas, de hecho, puedes tener mu-
chas o muy pocas rondando en tu cabeza
en este momento, pero sin duda ese es
el tipo de cuestionamientos que guere-
mos sembrar en ti, una forma de invitar
a separarnos de los discursos propias y
empezar a verlos en perspectiva.

Todo manana se genera de un ayer a tra-
veés de un hoy. De modo que nuestro fu-
turo se basa en el pasado y se corporifica
en el presente. Vivimos de lo que fuimaos,
de lo que somos y de lo que hacemos
cada segundo que pasa, y aunque cree-
maos vivir en un mundo que nos pertene-
ce, cada vez nos acercamos mas a pensar

gue le pertenecemos al mundo. Y es eso
lo gque gueremos mostrarte, jQue claro
gue vamos, ¥ claro que venimos! Somaos
cada paso que damos, somos nuestros
apellidos, nuestras clases, nuestros en-
tornos. Y aun mas que eso, s0mos nues-
tros fracasos y aciertos, nuestros golpes
v argumentos. Somos lo gue anhelamos,
porgue irremediablemente hemos de sa-
ber lo que fuimos v lo que somos para
saber lo que seremos. Aln si es dificil de
comprender, aun si sientes que debes
volver a |leer el parrafo.

En realidad, la necesidad de tener presen-
te a nuestro futuro es una caracteristica
propia de nuestra especie. Asi gue, cam-
biando la vieja estructura, te invitamos a
gue nos acompanes, a que descubras co-
sas gue no sabias de ti, de los tuyos y de
lo que crees que es tuyo. Porque tarde
o temprano, lo que anhelamos se con-
vertira en nuevas formas de pensar y de
actuar, donde influira mas en lo que se-
remos, lo que anhelamos ser que lo que
hoy somos. Lo que queremos que sepas
antes de dar el siguiente paso hacia nues-
tro contenido, es que esto no significa
gue este cambio se de instantaneamente,
es todo un proceso.
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Volver a nuestros imponen-
tes campos verdes en reali-
dad es como volver a casa,
a esa casa que nos extra-
nd tanto v que fue vestida
especialmente para nues-
tra llegada. Al ver a los que
serfan mis nuevos amigos
simplemente senti alegria vy
gratitud infinita; en esos dias
lluviosos le decia a una com-
pafera que extranaba sentir
esa lluvia porque indudable-
mente era diferente a cual-
quier otra, ese frio mananero
gue hace renacer del dia mas
fresco, poder caminar sin te-
ner un limite de espacio ni
un destino predeterminado,
ver pasar algun profesor en
los descansos sin evitar en-
tablar una charla amistosa
y diferente, profesores que
asi mismo fueron extrana-
dos. Pero desde otro punto
de vista, ver al colegio con
aguella vestimenta me ge-
neré cierta nostalgia: en esa
nueva estructura construida

en frente de los salones de
once, que funciona como la-
vamanos, yace aquel hermo-
so mural. Lo recuerdo muy
bien, era motivo de nuestro
asombro e intriga, de lo be-
llo que es y queriamos des-
cifrar lo que transmite. Aquel
mural al que personalmente
veia como algo a lo que se
le tenia respeto, una com-
pleta obra de arte, ahora los
mas peguenos lo entenderan
simplemente como el espa-
cio en donde nos lavamos
las manos, es increible como
en un mismo lapso puede
cambiar el significado de un
lugar. Ahora traigamos esto
a la actualidad, el tapabocas
no nos deja expresarnos por
completo y de por si eso im-
plica detenernos en la convi-
vencia y en nuestras expre-
siones, algo que afecta mas
a aquellos que apenas estan
formando lazos de amistad,
pero también hay otra cara
de la moneda: gracias al vi-

rus se vive una vasta paz y
no solo en los salones, todo
el colegio de por si se siente
como si fuera un sabado, dia
en el cual habia menos mo-
vimiento ya gue iban menos
personas, y a lo mejor esta
paz nos estaba haciendo
falta. No nos dimos cuenta
de los demas sentidos has-
ta que paramas, no extrana-
mos tanto madrugar un sa-
bado hasta gue no volvimos
a tener la necesidad. En fin,
de esta pandemia obtuvimos
ciertos aspectos buenos,
otros con los gue la mayoria
no estaria de acuerdo, pero
a medida que pase el tiempo
tendremos una nueva reali-
dad v todos podremos vol-
ver a hacer, a comer, a bailar,
a reir, a vivir, en donde tanto
extrafiamos hacerlo.
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Instrucciones
para crear una época

época. No se trata de que pienses en como alglin astro se po-
dria detener en el cielo para sefalar un gran acontecimiento
en la vida de los hombres.

1 lgnora por completo el origen olvidado vy griego de la palabra

Ubica en tu memoria una masa de recuerdos, mas o menaos
definida. Es cierto que nuestro cerebro inventa vy completa
muchos recuerdos, asi que no te afanes por si sucedio asi

o no. Por otro lado siempre habra algun historiador que te

muestre el efecto de la existencia de muchas versiones oficia-
les, v algin doctor que piense en que a 65 millones de anos
luz de distancia, esta en este momento recibiéndose apenas
la noticia de la gran extincion.

Encuentra una idea para dibujar una linea fronteriza en la
masa de recuerdos. Te sugiero la teoria de conjuntos. Siempre
es util encontrar patrones y ponerles nombre. Ponle especial

atencion a los nombres de dichos conjuntos, son tus futu-
3 ras epocas. Que por favor los elementos no se muevan de
conjunto en conjunto, no queremaos entrar en disquisiciones
post-booleanas de yuxtaposicion, eso es para despues del al-
MUEerzo.

Elige entonces un conjunto. El contraste con el afuera siempre
es fundamental a la hora de darle sentido. Por alguna razén, si

el contraste con el afuera no es tan nitido, quienes te rodean
4 sentiran mucha inseguridad. Procura entonces claridad en la

frontera. Las medias tintas no convencen a nadie. Porgue a
estas alturas, ya te habras dado cuenta de que la creacion de
una época es eso, la creacion de una definicion.
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Escribe |la definicion de tu época, Ponle un buen nombre. Pilas
con el nombre. Que no te pase como al que le puso Media a

la Edad, y pues uno sabe que la Edad Media no esta menos en s
medio que todas las otras edades. O el que le puso nombre

a la época de La Violencia en Colombia. Ser rigurosos ahora,
es ahorrar tiempo a nuestros descendientes y herederos de
conacimientaos.

Revisa tu definicion. Si encuentras un elemento culpable, tu
eépoca requiere mayor trabajo. Dedicate a respetar el principio
de identidad. Puede que tengas que anadir o sustraer patro-

nes. Los anos terminados en O del calendario julianc ayudan 6
mucho a crear épocas, pero como sabemos que fue mal cal-
culado, no te fies mucho de eso.

Debes llevar tu definicion al horno de la aprobacion social. Si

respetamos ficciones recordando a Harari, como los paises, el

dinero y los modelos socio-economicos, podrias esperar que

respetemos tu eépoca. Aunque con nosotros nunca se sabe. 7
N Ahora, puede que reencauchemos tu época para vender nos-

| talgia. Atento al negocio, socio.
i

!I Y listo! Puedes comer de tu época, o darsela a tragar a quien

4 esté dispuesto. Los académicos recomiendan comerlas con

pinzas. Otros menos preocupadas por la etiqueta, las envuel-

ven v hasta las hacen aparecer como justificaciones de sus

actos. Otros mas las prefieren simples, sin preguntas vy sin fi-

! losofia. En fin. También puedes apuntarte a convertirte en un 8
gourmet de las épocas. A mi, me gustan en ensalada junto a
las heterocronias, aquellos tiempos marginalizados porgue a

nadie le importan.



Profesora Maria Yictoria
Acevedo

Los lunes no habia sorpresa. Siem-
pre me esperaba un plato de san-
cocho gue se defendia solo de lo
caliente. Olia a campo. Tenia la
sazon de las abuelas de ese pue-
blo blanco del gue mi familia ha-
bia salido hacia muchos afnos. Por
eso me demoraba tanto en llegar
del colegio. No queria esa sopa.
Aguardaba a mis amigas y reunia-
mos monedas para comprar pon-
che y papas con guiso. Lo primero
lo vendia un viejito que parecia
sacado del libro de espanol: era
igualito al Sombreron. Nos servia
la pocima en vasos de helado y si
comiamos rapido nos lo volvia a
llenar. Luego de ese manjar nos
atiborrabamos de ese festival de
sabores que nos servian en un pa-
pel. Dona Maria, asi se llamaba la
senora que vendia las papas, saca-
ba los ejemplares mas grandes de
la olla especialmente para mi: era
su vecina y le caia bien. Corriamaos
el riesgo de manchar el uniforme,
pero no importaba.

Al llegar a casa generalmente
la que nos servia era mi abuela.
Mama fue de esa generacion de
mujeres que empezaron a traba-
jar v se constituyeron para algu-
nos miembros de la familia en los
ejemplos gue no habia gue seguir
porgue era independiente. Para-
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ddjicamente, cada mafiana antes de salir
para la oficina nos dejaba el almuerzo lis-
to. Yo no podia entender el por qué ella
era criticada si antes tenia doble jornada.
Luego lo vine a entender, como también
entendi todo lo gue ese plato significaba.

Ella nos contaba gue los lunes era el dia
ideal para el sancocho porgue todas las
legumbres estaban frescas, aungue no
tanto como en el pueblo. Alla los cam-
pesinos traian el mercado de las veredas.
Aca se trataba de la tienda de los vecinos.
Ellos tambien se armaban de su mercado
fresco que surtian recordando las cos-
tumbres de su tierra.

Quisiera decir que los lunes eran mi dia
feliz de la semana, pero no. A medida que
pasaba el tiempo y era mas adolescente
queria menos ese plato. No me importa-
ban las historias que contaba la abuela,
no valian paseos de olla ni cocinas impro-
visadas con hojas de platano. Todo eso
me resultaba perdido en el tiempo, de
otra época.

Cuando mi mama decidio volver a su
pueblc nos quedamos con mi hermana
N uUna casa enorme Yy una cocina gue
guardaba los naufragos de nuestra histo-
ria familiar. Habia cucharas de palo, ollas
esmaltadas, los pocillos que habian sido
traido a lomo de mula por un capricho
de |a bisabuela. Todos esos sobrevivien-
tes me empezaron a hablar. No habia en-
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cantamiento como en La bella y la bes-
tia. Sencillamente todos los relatos que
esas mujeres nos habian regalado duran-
te afios empezaron a cobrar sentido. Ya
no tenia el café que mi papa preparaba
en las mananas, no estaban los envueltos
de la abuela, el mute de los dias especia-
les ¥ muche menos el consabido sanco-
cho, pero habia heredado un saber que
confortaba. Tenia a mi familia lejos, pero
con cada comida que recreaba algo de mi
propia historia se enlazaba con un todo
v a la vez los tejia a ellos en cada orillita
de mi corazdn, echaba raices.

Llevo afos armando un mapa de olores,
de sabaores y texturas. A veces viajo por el
mar, soy un nuevo Melville gue se embar-
ca en soledad. Otras, me descubro fugiti-
va, yendo a donde no me conozcan. Cada
planta, cada especia y hasta los procedi-
mientos culinarios mas engorrosos que
han pasado de generacion en generacion
me hacen sentir que mas alla de estar en
pleno siglo XXI lidiando con las batallas
propias de este mundo extrano, casi post
apocaliptico, soy un palimpsesto. La coci-
na es mi propio Aleph.
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Cuando hablamos de epoca me vienen
muchas imagenes a la mente, por ejem-
plo, la época medieval, la época en que
me gustaba Patito Feo, la época en que
me rompi la pierna. Cada época va ligada
a un suceso importante en nuestra vida,
va sea coma humanidad o como indivi-
duo.

Pero ;Por que es importante recordar las
eépocas?

Al recordar las epocas podemos ver
nuestro crecimiento o decrecimiento; sin
embargo, la perspectiva de alguna época
para cada persona es distinta. La infan-

cia, alguien podria decir que fue la mejor
época de su vida, sin responsabilidades,
sin preocupaciones, pero tal vez otra per-
sona dira que fue la peor época de su vida
porgue vivid la separacion de sus padres,
o la muerte de un ser amado.

Asi es cada época, ellas construyen nues-
tra vida, nuestra historia, gracias a ellas
podemos conocer nuestras faltas vy corre-
girlas, para ser mejores. Por eso es impor-
tante no olvidar, ni siquiera querer olvidar
una eépoca, porque seria borrar tambiéen
una parte del hoy.




DOULA'0 EL
SIGNIFICATIVO
OFICIO DE
AGOMPANAR
LA MATERNIDAD

Profesora Juana Nifio

Rossana Sanchez ejerce el oficio® ances-
tral de ser Doula®. Ella acompana a muje-
res que asi lo deseen, al proceso vital de
la maternidad. Es madre de tres hijos, es-
tudio en el Refous desde los cuatro afios,
generacion 1999. Historiadora de la Uni-
versidad Nacional de Colombia, fue profe-
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sora del mismo colegio en el que curso sus
anos escolares. Hace 8 afios decidio vivir
la experiencia de tener su primer parto en
casa, antesala de los dos siguientes. En el
embarazo caming hacia una transforma-
cion que forjo desde el empoderamiento
de su voz femenina y sus propias inseguri-
dades. Hoy vive de esta labor que, por un
lado, engrandece |a gestacion y motiva al
corazon para latir con ritmo de amor cém-
plice v hermanado. En concordancia, es
respuesta y alternativa a otras formas de
asumir un proyecto de vida que es prue-
ba y sefala, la inconformidad en el sistema
economico imperante, porque es alli, en el
consumismo, en la oferta y demanda de
vanidades, donde se respira la capacidad
de aniquilamiento de la vida.

iEs hora de celebrar un nacimiento! Ros-
sana en acto valiente atraviesa el umbral
de los miedos y se convierte en parte de
aquelios seres humanos que deciden reci-
bir a sus propios hijos. Cercana al alum-
bramiento, entre afinados cantos, compa-
nia familiar, apretones de manos, fuertes
abrazos, deliciosos alimentos y una serie
de ofrendas emocionales y materiales
confiere a |a vida mas vida para realzar-
la y valorarla. Agui tener hijos es un acto
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de dignidad con el cuerpo femenino, una
posibilidad de ser parte protagonica de la
gestacion.

Estudios documentados en la Revista Na-
tional Geographic de Espana, en mayo
de 2019 registran que a nivel mundial, el
numero de hijos por mujer ha descendido
en todo el planeta, concretamente de 4,7
a 2,5. Asi lo afirma |la organizacion esta-
dounidense Population Reference Bureau
(PRB), que postula que, si comparamos
datos de 1970 y 2013, vemaos en Africa
un descensode 6,7 a4.7: en Asia de 5,4
a 2.2; en America del Norte de 2,3 a 1,8:
en America Latinay el Caribe de 5,3 3 2,2;
en Oceania de 3,4 a 2,4, y en Europa -el
continente con menor natalidad- de 2,3
aléh

Lo anterior lo enmarco: los datos nos
muestran como disminuyen el nimero de
hijos por mujer a nivel mundial, en con-
traste, una proyeccion de aumento para el
2050. La poblacion crece a un ritmo de-
masiado elevado segun muchos expertos.
Se pronostica que a mediados de siglo
seremos ya 10.000 millones de habitan-
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tes en la Tierra. El impacto que eso tendra
sobre el planeta es de lo mas inquietante.
Es momento pertinente para hablar sobre
la maternidad: ;Realmente a quién le pre-
ocupa la sobrepoblacion?, ;El problema
son los nacimientos o las desigualdades?,
;Podriamos pensar que si hay nacimientos
v crianzas en respeto y amor, en concien-
cia, oportunidades y bienestar; las preo-
cupaciones malthusianas obligarian a in-
crepar al poder y reclamar por respuestas
urgentes?. La influencia que ejercen las
comunidades en lo local, pueden dar res-
puesta a las preguntas anteriores v sean
alternativas efectivas a los reportes, gene-
ralmente catastréficos en lo global.

Entonces, lo que motiva este dialogo y
dando significado a la historia de vida; vi-
vencias como las de Rossana nos situan en
lugares comunes de la experiencia humana,
de lo sencillo y lo significativo. De aguello
que deja de ser numero y se convierte en
palabra; de lo valeroso de las acciones que
vienen emparentadas con los genes de |a
biologia.

Es probable que a nivel mundial vivamos
una disrupcion, pero no necesariamente
estamos condenados a Un Mundo feliz
como el de Adolf Huxley, donde pro-
hibieron estudiar a Shakespeare, por-
gue al leer sobre la descamada trans-
gresion de lo humano se impedia el
perfeccionamiento del mercado.

En esta Conversacion en Tiempos de
Cambio para la Revista el Campana-
rio nos encontramos de nuevo con
personas que, desde lugares ajenos
al egoismo y la ecpatia®, caminan
hacia la construccion de respuestas
vitales al bienestar de la vida v |a
reelaboracion de esa pregunta gue
susurra todo el iempo al oido y que

5 Ecpatia =2 un nuevo conceplo, camplementana
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en la infancia, en la adolescencia o en la
adultez enfocamos con un angulo diferen-
te o complementario: ;Qué le da signifi-
cado a nuestra experiencia de vida?

A continuacion, escuchemos la entrevista
hecha por la mexicana Marissa Bolanos,
ella desde su experiencia de Doula en el
podcast La Revolucion del Parto, propone
unir puentes desde mundos contrastados,
buscar conexiones entre estas diferentes
formas de ver el mundo.

Para finalizar, invito a que nos acerquemas
al conocimiento de practicas en colectivi-
dad como esta, y ofras tantas; en su lec-
tura critica nos procuran y permiten cons-
truir puntos de vista en perspectiva.

Segura estoy y propongo gue la violencia
de género, los discursos totalizantes vy el

infringir abiertamente |la convivencia hu-
mana, podemos erradicarlas en la aserti-
vidad de entender |lo importante de po-
nernos en los zapatos del otro.

Gracias Rossana por la Conversacion en
Tiempos de Cambio.




Bombas, cristales, el miedo que se pega en los huesos.
Llama a casa, no te quedes en las calles,
hay naufragos de odio encallando en silencio.
No hables, no opines, cierra los ojos, pasa de largo:
gue sean otros los nimeros, que sean otros el eco.

Bombas, balas, el miedo que se pega en los huesos.
“Ya no tengo amigos”, se los tragé el monte,
la manigua, otra Noche de los Lapices.
Lo escribes en los muros, corres, corres ...
La tinta se pierde entre rios rojos,
son la lluvia gris de perdidos recuerdos.

Profesora Maria Yictoria Acevedo
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Bombas, latas viejas, el miedo que se pega en los huesos.
No salgas de casa, no regreses al pueblo,
han sembrado la tierra y no son pinas jugosas,
son coronas que estallan, fuegos fatuos,
desaparecen, no importan.
iQué otros velen miserias y abracen esos yerbajos sin nombre
creyendo que son sus hijos, diciendo que fueron buenos!

Mordazas, trashumancia, el miedo que te cala los huesos.
Pégate a la vera. Viaja que se puede.
No hables, no opines, reza, tal vez alguien escuche.
iQué sean otros sofando, angelitos para el cielo...!

Cristales, ventanas, el miedo que se pega en los huesos:
la tinta, sangre, trapos rojos que se pierden en los noticieros,
el mal se pasea sin mascara y tu te escondes como puedes
en el calor de casa, en el café, en imagenes y redes.




Adotfo Sanchez, promocion 1993

En una epoca Réfous se escribia con tilde
en la e. Asi aparecia en los diplomas de
los que nos graduamos del Colegio Ré-
fous y asi lo escribio Monsieur Jeangros
en una cartulina amarilla cuando yo le
pregunté como se escribia correctamen-
te el nombre del colegio. Ademas, asi se
escribe el nombre de la torre del castillo
de Porrentruy. Al igual que ocurre con
cualguier época, aguella en la que Réfous
se escribia con tilde en la e incluyd mu-
chas epocas y estuvo incluida en tantas
otras, y su inicio vy su final es imposible de
establecer con absoluta certeza.

Yo conoci el Réfous que se escribia con
tilde como estudiante de jardin infantil, de
primaria y de bachillerato, después como
profesor de matematicas y de apicultura,
v finalmente como un egresado que tuvo
la buena fortuna de seguir aprendiendo
de Monsieur Jeangros durante muchos
afos después de haberse graduado. ;Po-

dria decir que cada una de esas etapas
fue una época de mi vida? No lo se, tal
vez sea un abuso de la palabra, pero cada
una de ellas estuvo llena de experiencias,
relaciones, aprendizajes, preocupaciones
y hasta de maneras de hablar y de vestir
particulares. Basta con mirar las fotos vy

ejercitar un poco la memoria para darse L

cuenta de esto. &
e : - .

Cuando yo estaba en jardin infantil v en ‘

primaria, el colegio quedaba en Suba. Yo ;

lo recuerdo como un sitio muy bonito, '.A'

gue a mi me parecia enorme. Habia un . f

potrero inmenso (en el que aprendimos

a jugar vy esquivar balones al mismo tiem-

po debido a la cantidad de partidos que :

se jugaban simultaneamente), casetas de

madera, areneras, un edificio blancoene® e ﬂ‘
&

gue quedaban unos salones a los que EDIQ_. ¢
podian entrar |os grandes, mas salones, €1¥ g
bosque, otros patios, el salon de musica

y por supuesto la huerta. Cuando esta- -

ba en bachillerato, el colegio quedaba en



» «Lota. En un lugar bellisimo y mas grande

Pdue el de Suba, jy ahi teniamos nuestra
propia montana! ;Fueron dos epocas dis-
“fintas para el colegio? ;Es correcto hablar
de |la epoca de Suba v la época de Cota?

;Qué es una época realmente?, ;como
saberlo?, ; es suficiente leer su definicion
enla RAE? ;Y si se busca |la palabra época
en un diccionario etimolégico, entonces
ya se sabria que es?, ;alguien lo sabe a
ciencia cierta?

El dia que |le pregunté a Monsieur como
se escribia Réfous correctamente, €l me
ensefo de acentos graves y agudos, y de
la curiosa relacion del acento circunflejo
con la letra s, como en fenétre y fenes-
tra. Esa mafiana, al igual que en todas
las épocas en las gue tuve la suerte de
tener a Monsieur como maestro, aprendi
mucho mas de lo que esperaba aprender.
Con los afios entendi gue esa generosi-
dad para ensefiarnos mas de lo que habia
en un curriculo y esa altisima exigencia
tan propia del Réfous era una mue%ra

“- )

de respeto y de confianza en nuestra ca-
pacidad para aprender. Y eso siempre se
mantuvo en el Réfous, sin importar si era
la época de Suba o la de Cota, y sé que
sigue presente en el Refous que ahora
escriben sin tilde en |a e.

Hace poco fui de visita al colegio a cami-
nar en la montana con Daniel, el nieto de
Monsieur, ¥ me gustd mucho lo que wvi.
El Refous de hoy es distinto al Réfous en
el que yo creci, pero en ambos se apren-
de gue con trabajo y esfuerzo se puede
lograr incluso lo que a primera vista pa-
rece tan dificil, sin importar si es un reto
académico, fisico, emocional o de cual-
quier otro tipo, y eso forma el caracter.
Son épocas distintas, v el Refous de hoy
responde muy bien a esta epoca. En el
Refous se sigue respirando el aire puro de
la montana, el amor por las matematicas,
se sigue notando la seriedad con la que
hacen las cosas, y se siente un nuevo im-
pulso que seguro le dara nuevas alas a
un colegio que esta acostumbrado a volar
muy alto. Es una nueva época.

iy i - W




HEFUUSINNUVA
ALAS PARA
VOLAR ALTO

Santiago baray 11 A
Daniel Cortes 11 B
Equipo RefousInnova

Esta entrevista nace de un interés por ha-
bilitar un espacio en nuestra revista para
la divulgacion cientifica, muchas veces
tomada como algo ladrilludo o tedioso
pero es quizas por el enfoque gue se le ha
dado. Hablando de enfoques, en el equi-
po (vocacional) de roboética encontramos
una perspectiva fascinante para quien se
interese, es una aplicacion de las mate-
maticas (una de tantas) a un mundo gque
las pide a gritos, esta vez de la mano de
la informatica vy programacion, buscando
hacer modelos Gtiles para labores de la
vida cotidiana.

JComo surglu la idea de formar este gru-
po y cuanto tiempo lleva formado?

Nuestro proyecto nace desde el grupo de
matematicas, hace 4 o 5 anos, plantea-
do como un espacio de aplicacion de las
mismas. Hace tres afios aparece el pro-
yvecto bien planteado como el proyecto
ACTMAT, con sus dos lineas de trabajo.
Encriptacion a cargo del profesor Edwin
v Robotica a cargo de César. Hasta el afio
pasado Robdtica era un evento extracu-
rricular, con trabajo durante la mitad de la
hora de vocacional. Este ano, con la alter-

nancia, gueda asignada como vocacional
de octavo a once.

El grupo se basa en uno que hubo hace
unos siete afios, se trata del grupo de
Programacion conformado por alumnos
de grado decimo. Sin embargo nunca se
dispuso un espacio para este en la jorna-
da académica, fue una actividad extracu—
rricular y muere por este motivo; con el
tiempo se acaban los animos, se hacen
dificiles las reuniones los miércoles por la
tarde en el colegio, hace falta tiempo, fal-
ta el reconocimiento del trabajo vy el pro-
yecto termina cancelandose . Queda alli
la espinita de hacer algo mejor.

Es entonces cuando se motiva un segun-
do intento, incentivado sobre toda por el
interés del refousiano por hacer, demos-
trado, entre tantas cosas, en los proyec-
tos de Fisica a cargo del profesor Sergio
Ruiz. Siendo asi, César seria el encargado
de plantear este segundo intento, logra
ser financiado y es importante esta in-
version, entendida justa y necesaria para
lograr un buen trabajo. Todo impulso aca-
démico requiere siempre una inyeccion
economica acompanada de energia, vo-
luntad vy sacrificios como eqguipo.

Emociona ver los resultados, la gran fies-
ta que es parficipar en una competenciay
llegar a las instancias finales, pero hay un



trabajo detras que es incluso mas valioso,
pues NO es un club al que se va a ocupar
horas de ocio y tomar tinto o aromatica,
£s un grupo con metas y suefos claros,
ese es el equipo de robodtica.

2C0omo es [a hora de trabajo de este gru-
po? ;Qué los motivo a ingresar?

Los primeros estudiantes que ingresaron
lo hicieron en septimo, entonces fue un
salto al vacio, no sabian a ciencia cierta la
meta y los suenos altos que como equipo
de robotica llegarian a plantearse, los que
entonces estaban naciendo en la mente
de su maestro. Pasa un ano vy sigue sien-
do dificil continuar, cuando no se puede
compartir (a causa de |la pandemia). Mu-
chas ilusiones se frenan, no podemos
VErnas cara a caray es dificil evitar el sen-
timiento de frustracion.

Aun con esto, jAqui seguimos! Motiva
el conocimiento, poder indagar y cues-
tionarnos en temas que escapan de la
obligacion académica y mas bien son in-
centivados por el interés propio. De |a
misma manera interesa esa blsgueda de
la aplicacion de las matematicas, que nos
rodean por donde se mire, sobre todo en
nuestro colegio.

Interés por la encriptacion, también inte-
resados en esa busqueda de la aplicacion
de las matematicas, algo que nos rodea
por donde se mire.

Interés en resolver problemas quizas algo
mas manuales o mecanicos, con la mate-
matica, la programacién vy la robotica, el
combo perfecto.

2JQué es la Lego First League?

Es una competencia en la que se juzgan
distintos criterios, estos son: valores,
proyecto y mesa de robot. Un punto que
lama la atencién de la competencia es
este criterio de valores, donde se plan-
tea un cuestionamiento hacia el sentido
de la competencia, el sentido del trabajo,
;a gue problemas de |a sociedad buscan

B CampaNagio

soluciones?. Ademas, es un espacio inte-
resante puesto gue se comparte conoci-
miento, se visualizan diferentes colegios,
se conoce el pais en términos muy gene-
rales pero sobre todo en estos aspectos
cientificos que los convocan, es algo que
motiva.

Llegan a la competencia con el objetivo
de compartir sus avances, sus ideas y es-
tar receptivos a voces nuevas.

El evento como tal es toda una fiesta, to-
dos gritan, rien y se divierten, y aungue
supone un arduo trabajo tras bambalinas,
este es asumido por el equipo como ese
componente esencial que debe ser dis-
frutado igual o incluso mas que el resul-
tado final, disfrutar del camino y de un
buen trabajo es fundamental para com-
prender el valor real del proyecto que
presentan.

Confiando en que gamaran esta compe-
tencia jCual sera el siguiente reto para
Rafuusﬁmwa?

Evento que viene por etapas, el torneo
comienza regional (en la que quedamaos
en puesto 11), luego etapa nacional (40
equipos de todo el pais) y como hace par-
te de organizacion FIRST, llega a partici-
pacion internacional (Colombia hace dos
anos tuvo su mejor participacion, queda
dentro de los primeros diez equipos)

Reto es ir mejorando cada participacion,
llegar cada vez mas lejos y aprender del
proceso.

En este espacio la robdtica se convierte en
una excusa, lo gue mueve la participacion
en el evento es el aprendizaje entre el mis-
mo equipo, son los alumnos guienes hacen
la presentacion del proyecto, quienes ex-
plican, profesor es sdlo acompanante, jES
VALIOSO! Se cultiva trabajo auténomo vy
solucion de problemas por interés y medios
propios, el profesor (quizas como deberia
ser en la educacion) da las herramientas
para que el alumno llegue a sus propias res-
puestas, sus propias soluciones.




sCual seria su sueho a cumplir como Re-
ousinnova?

El principal aporte al proyecto es que sea
una vocacional para toda la vida, que asi
sea percibida, que se convierta en tradi-
cion como lo es Agricultura, Ceramica o
Fibras, adaptandonos a un mundo que
requiere personas dispuestas al cambio.

Como profesor el objetivo es continuar
generando cada wvez mas inquietudes
en los estudiantes, es una vocacional en
la que todos estamos en procesos de
aprendizaje, aprender juntos mostrando-
les ciertas herramientas. La meta es ver
graduandose y aportando en unos anos a
ese grupo de once que comienza en sep-
timo a ciegas, que quienes continuaron
fue por voluntad, quisieron quedarse y
sacaron un proyecto de vocacional ade-
lante.

Posicionar el proyecto ACTMAT como
una vocacional, que tenga su nombre
propio. Adaptandonos a un mundo que
continda requiriendo aplicacion de sus
matematicas.

Hay que ganar, hay suficiente material
humano para lograrlo, siendo novatos
(con trabajo de siete meses) gquedamos

H Wt Schoery Tl ke - Proses

en tercer lugar compitiendo con colegios
con mas experiencia (incluso 5 anos de
trabajo). EL CAPITAL HUMANO QUE SE
TIENE CON LOS ESTUDIANTES DEL
REFOUS ES GRANDISIMO. El limite esta
en la imaginacion de cada uno de los inte-
grantes del equipo, lo que logren imaginar
saben que tienen un equipo dispuesto y a
la orden para llevar a cabo esa meta.

Animo equipo Refousinnova, no pierdan
su interés y no olviden que como dijo
su maestro Cesar, la robdtica es sobre-
todo un pretexto, lo que comparten, lo
gue aprenden, la gente y sus ideas, tan
diferentes como cautivadoras, valen mas
gue el resultado. Sigan adelante con sus
metas, disfruten del proceso y sigan re-
presentando a nuestro colegio como han
venido haciéndolo. En este momento se
vienen a mi mente las palabras de un exa-
lumno que quiere mucho nuestro colegio
v su gente, dice:"...un nuevo impulso que
seguro le dara nuevas alas a un colegio
gue esta acostumbrado a volar muy alto.”
Sean como equipo ese impulso gue nos
mantiene, con cada nuevo despegue, su-
perando nuestros propios limites. Esta
entrevista esta dedicada al esfuerzo vy |a
valentia gue han exhibido con su trabajo,
han demostrado hacerlo por amor al arte,
ial arte de aprender divirtiendose!




é Qué pasaria si por tan sélo un conciso
momento levantas la mirada hacia el
palmario mundo que te rodea P

Tal vez te contagies de una inocente sonrisa.
Jutian Rosas, 118
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En las noches suelo mirar
hacia arriba, hacia el techo,
tal vez esperando encon-
trar algo distinto a aquello
que mis ojos ven siempre,
0 quizas intentando llevar
mi mente a algun lugar dis-
tinto del que se encuentra.
Suelo pensar en lo buenoy
lo malo, e inevitablemente
termino cuestionandome
gue mis acciones podrian
haber sido mejores, y sin
querer termino compa-
randome con quién alguna
vez fui, y con quién alguna
vez podria llegar a ser.

En medio de las pregun-
tas nocturmas me cuestio-
no a mi misma si las cosas
estan bien, si es correcta
la sensacion en mi pecho
cuando me digo a mi mis-
ma qué pasaria si hubiera
hecho algo distinto, si es
correcto o dudar ante las
cosas que hago, pensan-
do en que de algin modo
podrian haber terminado
siendo mejores.

Termino viéndome de una
manera distinta, como
si se tratara de otra per-
sona a la que puedo juz-
gar con facilidad pero no

comprender, como si fue-
ra correcto criticarla pero
no aceptarla. Continto
divagando entre pensa-
mientos, a lo lejos se es-
cucha el leve tic tac que
me recuerda gue no es
un sueno, es otra noche
de insomnio en la que me
miro sin entenderme y me
Veo sin conocerme.

Tal vez en el fondo no
sepa quién soy, segura-
mente no sea capaz de
ver mas alla de lo que me
permito, pero también es
posible que no sepa cémo
ver mas alla, que no sepa
como comprender las
sensaciones que trae el
simple hecho de vivir.

Es posible que intente
convencerme a mi misma
de gue este sentimien-
to es correcto, pero en
el fondo no entiendo por
queé sigo pensando en qué
hubiera sido mejor si no
hubiera hecho aquello, o
si hubiera preferido hacer
lo otro, y no sé qué tan
mal esta estancarme a mi
misma, pero la verdad es
que tampoco tengo idea
de cémo dejar de hacerlo.

Aun asi, en el fondo sé que
no hay nada que pueda
cambiar del pasado, que
para querer recordarme
como otra persona es de-
masiado tarde, que para
intentar ser otra es de-
masiado temprano, y que
para conformarme con
quién soy atin falta mucho.

Sigo escuchando el tic tac
a mis espaldas, recordan-
dome que las horas pa-
san y el dia se acerca, que
entre mas temprano mas
tarde se hace, y entre mas
busque preguntas menos
respuestas voy a poder
darme.

El reloj avanza de la mis-
ma manera, y las dudas
van desvaneciéndose
tan rapido como llegaron
por culpa del cansancio,
intento cerrar mis ojos
pero de un momento a
otro parece impaosible,
miro nuevamente al te-
cho en busca de consuelo
pero no hay nada, suspi-
ro a sabiendas de que los
pensamientos volverdn a
invadir mi mente sin que
pueda hacer nada, y antes
de que el tic tac vuelva a
parecer lejano, sélo pue-
do preguntarme qué pa-
saria si...



Maria Paz Pardo, 11A y Ximena
Fyno, madre.
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Arrasadoras olas del mar, sin temor bo-
rran una y otra vez el rastro gue el can-
grejo habia dejado en la arena, a éste pa-
rece no importarle en lo absoluto, pues
avanza sin direccion aparente, sin siquie-
ra molestarle como el agua llega incluso
a cubrirle por completo; el pretende ir a
algiin lado, es lo Unico en lo gue piensa.

De lejos observas la naturaleza del feroz
oceéano, tan cambiante, tan vivo, tan libre.
Sin temor a proponer un nuevo sendero,
una nueva posibilidad, una nueva opor-
tunidad. Tambien admiras al animal, pues,
aungue la marea reescriba su camino una
infinidad de veces, él no pierde su rumbo,
ni el objetivo gue tiene fijado, él persiste,
como si supiera lo gue significa la palabra
resiliencia, como si supiera lo que es una
palabra y el valor que una puede albergar.

En el escenario también estas tu,
viendote a ti mismo como un
espectador ajeno, fascinado
ante la espontaneidad, algo
que encuentras muy distan-
te de fi, incluso de tu pro-
pia naturaleza, de hecho,
te gustaria saber por
gué, pero nunca has
buscado la respuesta
y por eso te quedas
alli, asumiendo el
papel que crees gue
te corresponde,
porgue. la guietud
no pertenece al
movimiento, y a
tus ojos es mejor

- permanecer en

guietud que intentar seguir un ritmo gue
no puedes alcanzar. Cavilas un instante,
pero te wvisualizas ahogandote en esas
profundas aguas de lo nuevo, lo desco-
nocido, lo incierto.

Quisieras dar un paso al frente, pero las
cadenas del miedo no te lo permiten, en-
tonces recuerdas qgue te sientes cémodo,
gue te acostumbraste a vivir ahogado en
la monotonia v prefieres quedarte sumi-
do en ella. Esta te abraza, te acoge vy tu
prefieres esa sensacion que ella te brin-
da. Te cansa, si, es agotador tener que
acaplarse siempre a lo mismo, pero en la
balanza del miedo y el agotamiento, no
importa cuan cansado estés, porque le
tienes miedo a tener miedo.

Una rafaga de viento te golpea la cara,
un nuevo elemento en aquel cuadro per-
fecto que contemplabas tranquilamente,
te ha despertado del trance en gue te
encontrabas, crees que te ha robado tu
preciado sosiego. La arrasadora corriente
de aire no cesa, es fuerte como las olas,
pero no puedes escapar de ella a pesar
de que estes ahi, en ese lugar donde no
habia peligro, no habia temor. Tu no la
buscaste, era ella guien necesitaba
encontrarte. Turba tu atmosfera
de paz y calma, te estremece,
_te invita a despertar, a cam-
biar. Te estorba. Ahora tie-
nes frio, no estabas listo
para este nuevo entorno T
que se cred en tan—snln o ol
un instante, sientes _
como si estuvieras en
- lo profundo de esas  °
- aguas que tanto
te atemorizan sin = s
— jjsiquiera tocar una ?%-;
—7 50la gota. No* sa-,. == “ﬁ""“'
" bes qué hacer, -ET'I-“rE__ﬁ
—~ tonces DbSEFﬁS’E}* ey
cangrejo, €l cunh- ety
ntia su ::amlnn. Ta !
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Leche, sal, cilantro, calados (en al-
gunos lugares almojabana) y huevo,
para algunos un manjar, para otros
una aberracion de la culinaria colom-
biana, pocas comidas producen lo
que la changua hace, que es dividir
un pais en un debate incesante para
saber si estan a favor o en contra
del plato. Nadie se puede encontrar
en un punto medio ya que regiones
como la costa o el departamento de
Antioquia se mofan de ser las regio-
nes con mejores platos del pais, mu-
chas personas de estos departamen-
tos tachan a la changua como lo peor
que han comido, argumentando que
una sopa no debe ser a base de le-
che si no de agua, otras que el plato
es muy salado. Este pensamiento ha
permeado tanto la sociedad, que hoy
en dia existen personas que siendo
originarias de Cundinamarca llegan
a odiar este plato tan representativo
de la region que los vio nacer.

Personalmente me considero un de-
fensor de la changua, pero llego a
entender por qué el plato es tan cri-

Una defensa de la
chanqua

Santiago baray, 11A

ticado, para mi uno de los puntos
mas cruciales de esta controversia
nacional es que Bogota es la ciudad
de todos pero a la vez de nadie, en la
capital estan en via de extincion los
rolos de ascendencia netamente rola,
es facil criticar un plato por el cual no
sientes arraigo, porque aunque vivas
en Bogota, tu familia siempre va a
cocinar con la sazon de su punto de
origen, basicamente todos nos bene-
ficiamos de la ciudad pero muy po-
cas personas la ven como una cultura
Unica, sino que la quieren transfor-
mar en sus puntos de origen.

Mi familia materna es originaria del
departamento del Huila, sin embargo
considero que mi abuela cocina una
de las mejores changuas no solo de
la ciudad, sino del pais, ya que para
mi, su changua no solo es un pla-
to, es un recuerdo de carifio porgue
cada vez que me invita a su casa di-
ciéndome "mijo, ;cuando se queda
en la casa y le preparo changua?” Es
uno de los actos mas puros de amor
que hay, cada vez que tomo un sor-

—m



bo de su changua me transporta a cuan-
do con mi mama viviamos en la casa de
mis abuelos porque teniamos problemas
economicos pero yo no lo sabia, me hace
recordar que mi abuela se levantaba en
las mananas y sin importar si se sintiera
enferma o sin importar el problema que
estuviera pasando, a ella le hacia feliz el
verme disfrutar su changua.

Ver envejecer a mi abuela ha sido una de
las cosas mas dificiles que he tenido que
vivir en los ultimos anos, ver que su vita-
lidad se va desvaneciendo, pero, atin asi
me sigue convidando a tomar changua.

Por esto yo no quiero dejar que
la changua muera, porque sig-
nificaria que no podré encon-
trar un lugar en donde pueda
recordarla cuando ella ya no
esté aqui para que me invite a
comer a su casa. Por Maria Eu-
genia pelearé toda la vida para
que la gente no odie la chan-
gua.
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Porgue solo cuando nos
vimos obligados a mover-
nos, encontramos las vias
necesarias para hacerlo.
Porgue como seres vivos,
lo necesitamos. Sin duda,
NOS MOoVemaos UNos menos
rapido que otros, pero eso
también argumenta el de-
talle, nos mantiene vivos y
nos sostiene. Actualmen-
te, el desplazarnos de un
lugar a otro con tanta fre-
cuencia nos ha aportado
un sinndmero de hallaz-
gos, tanto sociales como
cientificos, que por anos
han alimentado la discu-
sion sobre los arguetipos
adecuados para ejempli-
ficar esto. Sabemos que
las plantas, los humanos y
hasta las civilizaciones se
mueven. Sin embargo, al
hablar de como funcionan
(o no) las diferentes formas
gue evidencian este movi-
miento, nos contradeci-
mos, porgue, sin ninguna
duda, somos una sociedad
sentimental, gue se rige
por lo visual, y que tiene
una tendencia a creer que
las guerras de las gue ha
escuchado son las Unicas
gue han ocurrido.

En mis mas profundos de-
seos, siempre ha estado
dar a entender la impor-
tancia de lo que hay fuera
de aqui. Entre el cambio, el
movimiento v el progreso,
existe también un estado
de quietud, gue nos invita
a detenerncs, a creer que
el mundo es mas que cua-

renta mil leguas cuadradas
que se han desplazado, y
que, para bien o para mal,
seguiran haciéndolo.

«La paradoja es que
estos conquistadores
nostdlgicos, como sus

antepasados, nacieron
en un pais de puertas
cerradas. Los libertadores
trataron de abrirlas a
los nuevos vientos de
Inglaterra y Francia, a
las doctrinas juridicas y
éticas de Bentham, a la
educacion de Lancaster, al
aprendizaje de las lenguas,
a la popularizacién de
las ciencias y las artes,
para borrar los vicios de
una Espafia mds papista
que el papa y todavia
escaldada por el acoso
financiero de los judios y
por ochocientos afios de
ocupacion isldmica»*

*De Gabriel Garcia
Mdrquez para "Por un pais
al alcance de los ninos

Porgue, entonces, lo que
realmente importa no es
el cambio, ni lo estatico
tomados por aparte, sino
aquel momento capturado
entre ambos.

En los dltimos meses, cu-
riosamente, los cambios se
apropiaron de todo lo que
conocia. Aun estando en-
cerrada logré conectarme
con todo lo que estaba,
directa o indirectamente,
acompanandome. Conoci
personas increibles, que
estaban viviendo cambios,
pero de una forma distinta
a la mia. Gauri es de India,
y Karla es de Mexico, sin
embargo, dejaré gue su
trabajo hable por ellas:

GALERTA DF FOTO
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Gauri Vaidya, India, 14 afios”



Con 16 anos de edad, y no
Ccon una gran compresion
del mundo exterior, pue-
do decir gue cada época
o edad que ha pasado la
humanidad, ha reflejado vy
demostrado algin pensa-
miento. Tanto épocas his-
toricas, como las épocas
por las que pasamos los
hurmanas, mi época favori-
ta sin duda es el presente,
si me hubieran hecho esta
pregunta hace dos meses,
mi época favorita seguiria
siendo el presente, pero
gue ahora es pasado, el
mundo entero vive en di-
ferentes épocas, algunos
viven entumecidos en las
penumbras del ayer. otros
viven en las prometedoras
expectativas del manana,
pero pocos viven en el
ahora.

Es impactante como los
momentos van y vienen
en un cesar, pienso gue
cada persona puede vivir
en la época que prefie-
ra, pueden traer pensa-
mientos del renacimiento,
pueden vestirse como |os
80’s y pueden vivir en el
2021, cada humano es un
mundo, cada mundo es
un humano con todas las
épocas de existencia.

Pienso que este tema es
disfrutable ya gue no-
sotros somos épocas, la
diversidad es magnifica,
lo puedes notar en un
simple espacio de con-
vivencia, puedes ver las
diferentes personalida-
des, pensamientos y cua-
lidades de cada persona,
puedes ver sus diferentes
épocas, puedes wver un
mundo nuevo a traveés de
epocas.

Sin duda alguna, el cambio
se refleja a traves de épo-
cas, y de las nuevas gene-
raciones, nosotros somos
la generacion del cambio;
considero que el cambio
puede ser rebelde pero
siempre sera optimista vy
de ganancia, en lo perso-
nal, creo que |a vida debe
de estar llena de cambios,
de evoluciones, de cons-
truirse v deshacerse a si
mMismo para ser mejor.

En mi perspectiva, las
épocas son definidas en la
historia por alguna carac-
teristica o particularidad,
por los pensamientos y
creencias, por la forma en
como se desenvolvio el
humano, dentro del lapso
de su existencia.

Yo creo que ninguna his-
toria fuese creada sin nin-
gln pasado, es decir, si el
humano no hubiese pa-
sado por la edad antigua,
media, el renacimiento,
existencialismo etc., Ja-
mas se hubiese inclusive
llegado a la inteligencia
artificial o electricidad, las
eépocas van construyendo
las creencias y pensamien-
tos de la actualidad, por
ello establezco que mi his-
toria la define el presente,
lo que construyo, y elabo-
ro, lo que vivo en el aqui y
ahora.

Cada quien puede ser la
época, el mundo, la creen-
cia 0 lo que sea que quiera
ser, claro es que nos cons-
truimos por una historia,
pero esa historia puede
ser cambiada, lo vimos en
cada evolucion, lo vemos
diariamente, podemos
decidir vivir en el presen-
te, cambiar y transformar
este mundo, no dejemos
que nuestra historia nos
defina, hagamos que no-
sotros definamos nuestra
historia.

Karla Tellez Vera,
Mexico, 16 afios
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La voz de Barbol es un proyecto reali-
zado por personas que pensamos que,
pese a estar en una época en la que
tenemos la informacién al alcance de la
mano, no nos tomamos la molestia de
buscarla; estamos acostumbrados a la
facilidad, a tener todo a un click de dis-
tancia, a creer que con el simple hecho
de nacer, el mundu es nnestru.

i

y los ¢ Dorar

'e:iendu este pudcas't con dus generacio-
nes que aungue no tan lejanas, tienen
perspectivas diferentes.

Finalmente, con la voz de Barbol quere-
mos alimentar e impulsar las habilidades
argumentativas de cada uno. Esperamos
puedan disfrutar escuchando este po-
dcast tanto como nosotros lo hicimos
grabandolo.

LA CLOCHE A DEJA SONNE, C'EST
LE MOMENT POUR OUVRIR NOTRE
CERVEAU AU MONDE!
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;Que pasa si una campana deja de sonar?
Si existe la campana es porgue en algun
momento cumplio su funcion de trans-
mitir eficazmente informacion a la comu-
nidad. Y si deja de sonar entonces ;Que
valor posee esta informacion? ;Dejo de
ser importante su voz para la comunidad?

El cambio es evidente y poco alentador,
ahora el ambiente gue rodea |la campana
no requiere su ayuda. Es una afirmacion
fuerte e incluso chocante para una ge-
neracion que crecio escuchando su voz
sin falta cada 45 o 50 minutos. Pero es
un hecho, en el entorno semipresencial
deja de regirnos eficientemente un cam-
panazo, ahora es mas efectiva la progra-
macion del horario de clase por Teams vy
el mensaje faltando cinco minutos que
avisa la proximidad de la salida al descan-
s0. Sin embargo por alli surge el primer
sentimiento de malestar hacia el cambio,
aungue apunte a la eficiencia y la mejora,

realmente nos afecta y es ingenuo pen-
sar gue en todo aspecto sera de manera
positiva.

En la situacion actual, volver al colegio y
escuchar la campana tan solo siete veces
al dia, con algunos de esos toques por
parte de una peguena y aguda campani-
ta gue no tiene el mismo estruendo ge-
nera sin lugar a dudas una molestia, algo
falta jFalta la campana! Doce meses de
un cambio evidente, nuestra sociedad lo
percibe, y este afo con el retorno al co-
legio se evidencia que nuestra comuni-
dad no se quedo atras, esta expuesta y es
susceptible al cambio.

Hace unos anos se podia fumar en el co-
legio, hoy no; hace unos anos haciamos
ladrillos en adobe para construir una
cruz, hoy no existe |la cruz; hace unos
anos se presentaba la noche de folclore
en una tarima poco iluminada, con astillas




en el piso y graderia en pasto y piedra a
los pies de la montana, hoy disfrutamos
de una tarima mucho mejor equipada
gue permite la expresion escenica total
de nuestra cormunidad: hace unos meses
escuchabamos catorce veces el llamado
de nuestra campana, hoy solo siete.

Sin embargo, como refousianos no pode-
mos aceptar la anterior aseveracion sin
mas; solo aceptarla y seguir leyendo seria
enterrar en las arenas del olvido un sim-
bolo gue nos ha marcado por generacio-
nes; somos vivos testigos del estruendo
¥y resonancia que tiene nuestra campa-
na, sea desde el interior del campanario
o desde el alejado salon de ceramica, su
llamadao se escucha y resuena en nues-
tras mentes. Entonces ;Puede realmente
nuestra campana dejar de sonar? ;Llega-
ra el dia en que no lo haga? La respuesta
al unisono es {No!, la funcién gue ha des-
empenado magistralmente nuestra cam-

pana en guiar a la comunidad refousiana,
organizar sus tiempos y prepararla para
la disciplina y cumplimiento en un mundo
que lo requiere no puede sernos ajena;
la difusion de conocimiento y experien-
cias que con su ayuda han logrado los
maestros en el aula de clases no puede ni
debe olvidarse; poseemos una campana
gue nos orienta en el mundo y resonara
en nuestros oidos aun cuando estemos
fuera del colegio. Es justamente por este
motivo gue esta bien, aunque sea dificil
aceptarlo, gque ahora nuestra campana
suene distinto; el mundo vy sus tiempos
cambian, y de la misma manera nuestros
campanazos deben sonar diferente.

jQué siga sonando nuestra campana!



Carlina vivia en el campo, en una casa ro-
deada de flores violeta y muchas vacas.
Compartia su habitacion con su nana Flo-
rentina, la cual le ensefd a Carlina todo
sobre como ser una persona gentil, es
decir: como hablar, peinarse, atarse los
zapatos, cepillarse el cabello, compartir y
como decir gracias y porfavor, las pala-
bras mas importantes en la vida de una
persona, segun la nana Florentina .

La nana florentina era la persona favorita
de Carlina, pues, ella decia que cada vez
qgue su nana hablaba de sus tiempos de
joven, le brillaban tanto los ojos que pa-
recian un cielo estrellado. Carlina amaba
escuchar sus historias y, a puertas de em-
pezar su ano escolar, ansiaba empezar a
vivir, para que un dia, como su abuela lo
hacia, contara esas maravillosas historias
en donde los protagonistas eran perso-
nas de su pasado, que perduraban en sus
recuerdos, y hacian parte de su vida.

-Ya estoy lista nana, ya me ateé los za-
patos, lavé mis dientes, ordené a las
vacas, alisté mis cuadernos vy cepille

mi cabello.



- Que bien Carling, ;Podrias pasarme el
periodico que deje al lado de la ala-
cena, por favor?

~Claro nana. Ya me iré, debo caminar
unos cuantos kilometros para llegar
a tiempo. Gracias por el desayuno. Te
amo.

- iTriunfaras hoy Carlina!

Cuando Carlina llegd a la escuela, vio
como todos los padres de los demas ni-
nos los llevaban hasta la silla del salon,
estaba muy nerviosa asi que recordo las
sabias palabras de su nana "Carlina, si te
pones muy nerviosa, sientes que no per-
teneces a un lugar y en tu estomago se
forma un nudo y aparecen cosquillitas,
toma tres respiros profundos vy en cada
uno de ellos piensa en algo bonito que
tengas en tu vida, asi te sentiras mas se-
gura de lo que eres y lo que haces” Asi
gue Carlina empezo: tengo a la nana Flo-
rentina, a mis flores violeta y a mis vacas,
v repetia esto una y otra vez.

Mientras esos recuerdos venian a su
mente y aparecia una sonrisa en su ros-
tro, Carlina empezd a percatarse de los
diferentes escenarios que habia en su sa-
lon de clases: la madre de un nifo estaba
tratando de atarle los zapatos a su hijo,
el cual no ayudaba mucho para que se
pudiera completar la tarea, otro padre in-

ol

tentaba amarrar el cabello de su hija con
mucho apuro, otros ninos estaban lloran-
do sin querer dejar a sus padres vy a otros
les empacaban fruta en sus maletas. Lo
unico en lo que pudo pensar Carlina fue -
"la nana Florentina no aprobaria esos es-
cenarios’ Y una pequena y picara risa se
le escapt de sus mejillas.

El dia paso, y Carlina no podia dejar de
pensar en por gue los padres de los otros
ninos y los nifios mismos se comportan
tan distinto a ella, pues Carlina tenia en la
mente que todos debian tener a alguien
como la nana Florentina en casa, que los
ensenara a cepillarse o atarse los zapa-
tos. A la salida del colegio, volvio a ver
a los padres esperando a sus hijos, unos
los esperaban con sus bicicletas, otros
con un helado, otros con cara de que ha-
bian tenido un muy mal dia y otros con
los ojos llenos de brillos.
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Volviendo a casa, Carlina empezo a pen-
sar en que diria cada nino cuando se po-
nia nervioso y tuviera que pensar en las
tres cosas mas bonitas de su vida. Co-
menzo con el conteo: -Seguramente al
nino al cual recogieron con el helado diria
gue una de sus cosas mas bonitas es el
helado que sus padres le dan despues de
un largo dia. - o al nifno que le ataban,
con gran esfuerzo y varios reganos los
Zapatos seguramente sacaria de su lista
a los zapatos que debe usar, o la nifa de
las mufecas, definitivamente pondria a
su muneca favorita en la lista. Y asi empe-
z0 a hacer el conteo de las cosas que los
ninos pondrian en su lista de las tres co-
sas mas bonitas de su vida. Y comenzo a
preguntarse por que esas tres cosas eran
tan distintas para cada nino de su salon
de clase. ;Como escogi |as tres cosas mas
bonitas de mi vida? -dijo al aire-y con la
pregunta en |la cabeza, apuro el paso para
legar rapido a casa, habia extrafiado mu-
cho a la nana.

~Carlina ;estas bien? has estado muy
callada esta tarde- pregunté la nana
Florentina.

-Nana, ;cuales son las tres cosas mas
bonitas que tienes en tu vida?

Después de pensar unos segundos la
nana respondio:

-Bueno-dijo con una mirada picara- mi
edad es una de ellas, pues representa
todo lo que he vivido v lo gue me ha
hecho ser como soy.

-Pero tu edad no es una cosa nana-dijo
Carlina sin entender lo gue su nana
le decia.

La nana se sonrio y dijo -y, ;esa falta
de imaginacion a que se debe?-y
acariciando el cabello de su nieta le
pregunto-;Qué fue lo que te desilu-
siono hoy Carlina?



Carlina no respondio asi que la nana
continud haciendole preguntas.

-:;Cuales son tus tres cosas mas bonitas
Carlina?

-Bueno nana, las tres cosas mas boni-
tas de mi vida son |as flores violeta de
afuera, las vacas y td, nana.

Con una sonrisa de oreja a oreja la nana
Florentina agarro las manos de Carli-
na vy le dijo:

-Mi pequena aventurera, un dia, cuando
estés lista y con todas las herramien-
tas, te iras de este pueblo, a cumplir
tus suefios y a ser lo gue quieras ser
con los valores que iras adquiriendo,
v en unos anos, cuando te preguntes
gué cosas compondrian esa lista, no
seran las flores, ni las vacas, y jDios!
espero gque yo tampoco esté ahi.

-;Que dices nana?

-Escichame muy bien, ;recuerdas todas
las historias que te he contado de mi
juventud? si me hubieras preguntado
sobre las tres cosas mas lindas de mi
vida en ese momento, seguramente
te responderia: mis amigos, mi madre
v mi perro. Las respuestas a esa clase
de preguntas son totalmente rotati-
vas Carlina. ;Sabes qué significa |a
palabra época?

Carlina respondié con un movimiento de
cabeza, con los ojos llenos de ilusion por
lo gue la nana le diria a continuacion:

~Epoca, significa que desde un punto de
partida se empieza con cierta crono-
logia— Viendo como su nieta no en-
tendia sus palabras prosiguio a decir:
-e| punto de partida de mi época fue
hace 80 afios, en cambio el tuyo fue
hace apenas 8 anos Carlina. Cada ser
gue habita esta tierra es una época

distinta, porgue guardamos en nues-
tro cuerpo, memoria y corazon todo
lo que ha transcurrido desde nuestro
punto de partida. Por eso, si ahorita
ya vieja como estoy, me preguntas |a
cosa mas bonita que tengo en la vida,
sin dudarlo te dirfa que mi edad, pues
gracias a ese espacio de tiempo en
este mundo, soy quien soy v te en-
sefio a ser, gracias a mi época y todo
lo que construi, estas aqui creando
la tuya. Por eso, dependiendo de las
cosas que tengas a tu alrededor, par-
tiras para hacer la lista, porque ahora,
con ocho anos, estas en una parte de
tu época, en un momento. En unos
anos recordaras este momento es-
tando en otro v asi sera hasta que
estés como yo Yy transites en tu Glti-
mo momento.

La nana se aproximo a mirar los jovenes y
tiernos ojos de su nieta y finalizo- Lo im-
portante Carlina, es gue cuando llegues
a tu ultimo momento, mires hacia atras
v tus ojos se sigan maravillando de cada
uno de esos momentos, y simplemente
tengas la tranquilidad de que tu época
fue extraordinaria. Es por eso gue toda
buena historia de nosotros los viejos co-
mienza con "En mi época cuando..” - Rio
la vieja nana.

Carlina, muy contenta, maravillada y sin
saber qué decirle a su nana, la abrazé con
mucha fuerza y junto con el beso de bue-
nas noches le susurro como un secreto;
-estoy muy agradecida de ser parte de tu
eépoca, y que ti seas parte de la mia.

FIN



Caras vemos,
corazones
isi sabemos!

Gabriota Fidrez, 118

Caras, mapas del pasado, en ellas se logra
conocer la historia, sus sentimientos, su
vida.

Cuando alguien te diga "mirame a la cara’,
hazlo. Te estd pidiendo que conozcas su
realidad, que te pongas en sus zapatos, que
lo entiendas. Asi que si quieres conocer a
alguien miralo a la cara, fijate en cada pe-
quena arruga o linea de expresion, pues las
puedes traducir en las risas que ha tenido
esa persona en su vida, cuantas veces ha
llorado y hasta si se molesta facilmente.

Recuerda no fijarte en las prendas que lleva
una persona, Ni en sus joyas, ni en las mar-
cas, fijate en su rostro, éste te dira todo lo
que quieras saber.
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ZOZOBRA EN MEDIO DEL CAMBIO

Juan Jose Castro Sanchez, 11B

Actualmente, no pasa un
solo dia en el cual no nos
cuestionemos algo acerca
de nuestro futuro, de he-
cho, llega un punto en el
gue se vuelve tan corrien-
te que ni siquiera nos per-
catamos de que los inte-
rrogantes sobre el mafiana
va hacen parte de esta
rutina, v en algunos casos,
este llega a ser mas rele-
vante que nuestro propio
dia a dia.

Tal vez, la percepcion del
tiempo sea algo magico
para cada persona, pues
cuando nos entretene-
mos el tiempo pasa rapi-
do, pero cuando no, es al
contrario; ;qué acaso no
podemos vivir sin pensar
en el futuro?, ;por qué
dependemos de este pre-
ciado recurso? lLa canti-
dad de dudas que pueden
aparecer al respecto son
capaces de formar un lago
gue solo nos empaparia de
una pesada zozobra que,
con el tiempo, nos cegaria
al igual que las anteojeras
a un caballo y nos limitaria
de nuestra meta.

A veces, llega un periodo
de suma calma en el cual
disfrutamos de esas te-
nues, repentinas vy lejanas
fantasias a través de ese
filtro gque representa la co-
tidianidad, usualmente un
obstaculo en nuestro ca-
mino; sin embargo, como

sefiald  David Sanchez
Juliao: "El afo es el pals
mas hermoso del mundo”
(Sanchez, 1990, p.142), y
si tomamos el ano y nues-
tra cotidianidad como un
pais, por qué no tomamaos
el tiempo como un rio que
se transforma a lo largo de
las condiciones climaticas
y adversidades ante las
cuales se debe enfrentar.
Este metafdrico rio estaria
entonces envuelto en una
serie de cambios de todo
fipo; de caudal, de tona-
lidad, de olor e inclusive,
puede terminar siendo
otro rio completamente
diferente al que se ve na-
cer desde su lecho.

La vida esta lle-
na de cambiaos,
que al igual
que el rio, para
bien o para mal,
construyen v

es gue sea de un modo
totalmente diferente en
el gue nada mas existan
trazas de lo que inicial-
mente fuimos, y por mas
gue lo impidamos, resulta
inutil tratar de cohibirnos
de esta permuta. Siempre
y cuando esta transfor-
macion la hagamos a tra-
vés de la mayor coleccion
de paises mas hermosos
del mundo y explotando
completamente nuestros
potenciales, no hay razon
para preguntarse sobre
el mafiana, al contrario,
hay que dejarlo fluir con
la mayor calma vy claridad
para asi no heredarle nada
al azar.

orientan nues-
tro propio vyo,
cambios  que
nos pueden
dejar  debiles
como la época
de sequia deja
al rio, o mas ro-
bustos como en
su antagonica
situacion: aun
asi, en algin
lado debemos
terminar nues-
tro recorrido, lo
mas probable
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Esta primera entrega fue posible gracias a un
equipo que creyd y que no se dio por vencido
frente a la adversidad. Agradecemos a Sebastian
Gonima y Adolfo Sanchez por sus aportes des-
de el papel de ex-alumnos, no saben lo impor-
tante gue es para nuestra comunidad y estaran
abiertas las puertas de nuestra revista. A César
Quezada y Sergio Ruiz por brindarnos un espa-
cio de su valioso tiempo para motivar en nuestra
comunidad el interés hacia la divulgacion cien-
tifica, esperamos vuelvan a acompanarnos en
proximas ediciones. A Catalina Zambrano por su
paciencia y sus consejos aun estando a la dis-
tancia.
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