
Actividades extracurriculares

para padres de familia

Colegio Refous



Voleibol
La actividad de Voleibol está diseñada para

mejorar la técnica, la coordinación y el trabajo

en equipo a través de ejercicios dinámicos y

juegos prácticos. Esta actividad se enfocará en

el desarrollo de habilidades clave como el

saque, el pase, el remate y la recepción,

además de estrategias para una mejor

comunicación en el juego.

Costo actividad: $105.000

Costo transporte: $125.000

Los materiales e insumos necesarios corren por cuenta del 

participante.
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