Actividades extracurriculares
para padres de familia
Colegio Refous

COLEGIO



Fatbol .2

REFOUS

La actividad de Futbol esta enfocada en mejorar el rendimiento
individual y colectivo a través de entrenamientos técnicos vy
partidos amistosos. Durante la sesion, se trabajaran ejercicios de
control de baldn, pase, tiro, defensa y estrategia de juego,
reforzando tanto la condicion fisica como la tactica en el campo.
Ademas, se realizaran partidos amistosos para poner en practica

lo aprendido y fomentar el trabajo en equipo.

Costo actividad: $105.000
Costo transporte: $125.000

Los materiales e insumos necesarios corren por cuenta del
participante.
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